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定期人事異動
退　職� 令和３年２月28日付

氏　名 部　署・役　職
堀　　寛史 石見銀山統括支店　共済課　　課長補佐
渡邊　智美 営農経済部　生産販売課　　　指導係長

本店へ着任� 令和３年３月１日付
氏　名 新 部 署 旧 部 署・役　職

奈義良　崇 本店　畜産部　畜産課 営農経済部　農産課
鳥屋尾　研 本店　金融部　金融企画課（地区本部駐在　店舗渉外指導担当） 大田中央支店　　　　　　　　業務係長（複合渉外担当）
神移奈央子 本店　監査部　 企画総務部　企画推進課
原　　聖菜 本店　共済部　生命建物共済課 大田中央支店

地区本部へ帰任� 令和３年３月１日付
氏　名 新 部 署・役　職 旧 部 署・役　職

細田　睦雄 営農経済部　営農推進資材課　課長 本店　畜産部　畜産課　　　　課長補佐
小野　寿稔 石見銀山統括支店　金融課　　業務係長 本店　金融部　金融企画課（地区本部駐在　店舗渉外指導担当）
恒松　哲也 大田北支店　　　　　　　　　業務係長 本店　金融部　金融相談課
隅田　優子 大田北支店　 本店　共済部　生命建物共済課

地区本部内異動　正職員� 令和３年３月１日付
氏　名 新 部 署・役　職 旧 部 署・役　職

江下　広哉 企画総務部　企画推進課　　　課長補佐 営農経済部　営農推進資材課　課長
山田　夕子 大田北支店　　　　　　　　　支店長補佐 温泉津支店　　　　　　　　　支店長補佐
亀岡　隆行 営農経済部　営農推進資材課　業務係長 営農経済部　JAグリーン　　 業務係長
市川　雄規 営農経済部　生産販売課　　　指導係長 営農経済部　生産販売課
山下　明博 石見銀山統括支店　共済課　　業務係長 大田東支店　　　　　　　　　業務係長（複合渉外担当）
山﨑　千春 大田北支店　　　　　　　　　業務係長 石見銀山統括支店　金融課　　業務係長
宮原　　勝 三瓶支店　　　　　　　　　　業務係長 仁摩支店　　　　　　　　　　業務係長（複合渉外担当）
荊尾　直美 温泉津支店　　　　　　　　　業務係長 大田北支店　　　　　　　　　業務係長
長島　凌哉 営農経済部　生産販売課 企画総務部　企画推進課　
島田　賢史 営農経済部　生活典礼課　 大田東支店（複合渉外担当）
千賀　美幸 企画総務部　企画推進課　 大田東支店
長見　貴幸 企画総務部　企画推進課　 大田北支店
下垣　　香 大田中央支店 高山支店
神田　真哉 大田中央支店（複合渉外担当） 大田北支店（複合渉外担当）
大岡　翔平 大田北支店（複合渉外担当） 大田中央支店（複合渉外担当）
福間　優斗 大田東支店（複合渉外担当） 企画総務部　総務課付（全共連島根県本部出向）
芦原　大知 三瓶支店（複合渉外担当） 三瓶支店
波多野慶太 高山支店 営農経済部　生産販売課
有馬　克成 仁摩支店（複合渉外担当） 温泉津支店
楫　　浩延 企画総務部　総務課付（休職） 三瓶支店　　　　　　　　　　業務係長
原　沙由花 企画総務部　総務課付（育休） 大田北支店
岡　　果歩 企画総務部　総務課付（育休） 大田東支店
福間　悠生 企画総務部　総務課付（大田市農業担い手支援センター出向） 営農経済部　生産販売課

地区本部内異動　嘱託職員� 令和３年３月１日付
氏　名 新 部 署 旧 部 署

舟木　義一 営農経済部　生産販売課 企画総務部　総務課付（大田市農業担い手支援センター出向）
泉　　和子 仁摩支店 温泉津支店

地区本部内異動　契約職員� 令和３年３月１日付
氏　名 新 部 署 旧 部 署

田中　　恵 営農経済部　畜産課 営農経済部　営農推進資材課
森本　幸子 営農経済部　生産販売課 営農経済部　営農推進資材課
盛　　礼子 大田中央支店 石見銀山統括支店　金融課
大谷　廣美 大田東支店 三瓶支店
生越知佳子 大田東支店 石見銀山統括支店　共済課
山田　博子 三瓶支店 大田中央支店
田中恵利香 温泉津支店 大田東支店
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「ふれあいの森店」閉店並びに企画総務部ふれあい課業務一部縮小のお知らせ
JA石見銀山地区本部では、今日的な情勢を鑑み、令和３年３月19日（金）をもちまして、石見銀山世

界遺産センター隣接の「ふれあいの森店」を閉店し、また、令和３年３月31日（水）をもちまして、企画
総務部ふれあい課の居宅介護支援事業（ケアマネージャー業務）を廃止することといたしました。
ご不便をおかけいたしますが、何卒ご賢察のうえ、ご理解ご協力を賜りますようお願い申し上げます。

企画総務部
部長
 山本 淳

（総務課長 兼務）

総務課 ◎山本 淳

本店勤務：◇山﨑 眞男 ○山﨑 美智香 ○高野 洋平 ○鳥屋尾 研 ○高田 晋吾 奈義良 崇 
 神移 奈央子 原 聖菜 山崎 晋治 岩本 麻衣子 
出　　向：福間 悠生 山根 久義 松原 潔孝 渡邊 志津子
総務課付：○楫 浩延 原 沙由花 岡 果歩

○岩谷 佳寛 古谷 正弘 藤田 百合江 那須 直子

企画推進課 ◎大原 弘行 ◇江下 広哉 千賀 美幸 長見 貴幸 坂本 浩

ふれあい課 ◎塚本 裕子 山根 忍 森田 久美 岩谷 築枝 山﨑 明美

農産課 ◎吉川 崇 奥 孝明 原田 翼 大野 浩三  伊勢 恵子

生産販売課 ◎高橋 謙一

【職員数】
男性 110名
女性 80名

合計 190名

○林 隆幸 ○市川 雄規 森山 貴史 長島 凌哉
森山 烈 舟木 義一 松本 渉 笠岡 隆
宅和 千亜紀 森本 幸子 松本 美津枝

畜産課 ◎岩谷 健一 ○安田 宗繁 ○宇谷 祐介 長迫 里沙 土江 博
大野 淳 田中 恵 森山 真紀子
田中 健 大谷 湧

営農推進資材課 ◎細田 睦雄  ◆稗田 正男 ○亀岡 隆行 ○原田 勲 松本 賢悟
下垣 幸大 福島 譲 山本 誠一 林 博美
清水 祐子 大屋 由美子

JAグリーン ◎松田 修司 中前 博統 中島 真光 丹波 泰雄 木下 恭子
宇谷 恵子 木村 三栄子 多久 祐子 尾田 磨季
和田 千春 西村 哲美 白石 聡史 立脇 浩司
内田 雅彦 福谷 健治 狩野 裕子

生活典礼課 ◎月森 修一 ◇岩野 和久 島田 賢史 菅 真章 田中 光 
尾崎 利文 大迫 和正 森本 道子 山下 千春
小笠原 実龍 稲田 祐治 後根 佳美 田原 義人
室田 正史 松浦 弥寿男 荒瀬 多鶴子

自動車課 ◎天野 隆明 長谷 和孝 原田 幸男 岩谷 誠 船田 利久 
高野 眞二 田川 栄一 小谷 直子

農業機械課 ◎大国 栄伸 ◎和田 謙一郎 ◇谷口 知加恵 ○前島 友樹 ○林 真
岩井 基高 栗栖 昌亘 福間 進 田原 憲子

◎課長・店長・支店長　◆審査役　◇課長補佐・支店長補佐　○係長

☆部長補佐　◎課長・店長・支店長・センター長　◇課長補佐・支店長補佐　○係長　◆審査役　［ ］準職員　 嘱託職員　 契約職員

◎山根 むつみ ◇中村 慎一郎 ○松浦 菜摘子 熱田 悠介 下垣 香
神田 真哉 北原 裕己 川本 小百合 盛 礼子
水瀧 歩  

購買店舗 富山：白石 典子 井田：北野 くる美 

すいせんの里 森 弘枝

ふれあいの森店 川平 敦子 稗田 みゆき

大田北支店 ◎中尾 浩司 ◇山田 夕子 ○恒松 哲也 ○山﨑 千春 黒崎 泰史
大岡 翔平 山下 里穂 井上 拓雲 隅田 優子
井上 玲子 塚田 あけみ 勝部 勝枝 山下 歩

大田東支店 ◎岩谷 直柔 ◇恒松 晃子 田中 ゆうこ 福間 優斗 森田 真央
中村 康夫 大谷 廣美 福田 美津子 生越 知佳子
田中 千聖   

三瓶支店 ◎福田 秀樹 ○宮原 勝 芦原 大知 山田 博子 熱田 知美
林 優子

高山支店 ◎花田 健司 ○湯川 才恵 波多野 慶太 栁井 有穂

温泉津支店 ◎佐々木 千恵 ○荊尾 直美 吉田 健人 高橋 香織 田中 恵利香

仁摩支店 ◎渡邊 潤 ◇岡田 憲和 有馬 克成 吉村 拓朗 泉 和子
山本 真紀子 吉原 まゆみ 坂根 真由美 

石見銀山統括支店
支店長
 坂根 俊一

金融課
（石見銀山支店） ◎西村 雄一 西村 春美

○小野 寿稔 ○鎌田 貴之 ○日野 康隆 

共済課 ◎矢田 哲夫 ○山下 明博 中原 玉恵

大田中央支店

〔ローンセンター〕

統括部長
（企画総務部長 兼務）
  山本 淳

本部長
山﨑 辰次

畜産総合センター

営農経済部
部長
 谷本 康治

令和３年３月１日

石見銀山地区本部
機構と職員配置表
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大田市産アスパラガスの出荷が３月１日から始
まり、約100kgを県内の市場へ出荷しました。

令和３年産は、全体反収２t、販売額3,520万円の
目標を掲げ、栽培に取り組んでいきます。

このアスパラガスを出荷する石見銀山アスパラ
ガス生産組合は、昨年11名の組合員が現在18名に
増え、生産・出荷が活気づいております。昨年には
丸山達也島根県知事が同組合組合員のハウスを訪
問するなど、県内でも注目が集まっています。

また、本年秋にオープンが予定されている道の
駅「ごいせ仁摩」での島根県立邇摩高等学校との
イベント開催等、連携を検討しており、ブランド
化を進めているところです。

同組合は平成31年に、「美味しまね認証」のグ
ループ認証を取得しており、より安全・安心・良質
なアスパラガスの生産を組合全体で取り組んでい
くとともに、PR活動や仲間づくりにも力を入れ
て活動していくとしています。

大田市産アスパラガスは、JAグリーン
おおだでお買い求めいただけます。
JAタウン「銀山のおくりもの」からも
ご覧いただけます。（贈答用）
詳しくは、右記QRコードから

アスパラガスの共選を行う従業員

島根県知事訪問の様子

ハウス栽培防除の様子

大田市産 

アスパラガス 

出荷開始
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箱
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箱

ト
ピ
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ス

ト
ピ
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ス

　
大
田
市
ぶ
ど
う
生
産
組
合

の
オ
リ
ジ
ナ
ル
ポ
ス
タ
ー
が

完
成
し
、
２
月
19
日
に
大
田

市
役
所
に
お
い
て
、
楫
野
弘

和
大
田
市
長
へ
オ
リ
ジ
ナ
ル

ポ
ス
タ
ー
を
披
露
し
ま
し
た
。

　
同
組
合
で
は
、
大
田
市
産

ぶ
ど
う
の
さ
ら
な
る
Ｐ
Ｒ
に

　
大
田
市
ぶ
ど
う
生
産
組
合

は
２
月
２
日
、
大
田
市
立
鳥

井
小
学
校
に
お
い
て
、
同
校

３・４
年
生
13
名
を
対
象
に
、

ぶ
ど
う
剪
定
体
験
を
行
い
ま

し
た
。

　
同
校
の
体
験
学
習
は
、
ぶ

ど
う
の
栽
培
が
盛
ん
な
鳥
井

町
の
子
ど
も
た
ち
に
、
地
元

の
特
産
品
に
興
味
を
持
っ
て

も
ら
お
う
と
平
成
29
年
か

ら
行
っ
て
お
り
、

ジ
ベ
レ
リ
ン
処

理
や
検
査
場
の

見
学
、
デ
ラ

ウ
ェ
ア
の
収
穫

体
験
な
ど
年
間

を
通
じ
て
行
っ

て
い
ま
す
。

　
当
日
は
同
校

内
の
体
験
学
習

用
ほ
場『
ぐ
ん

ぐ
ん
ハ
ウ
ス
』

で
、
同
組
合
の

若
手
組
合
員
４

名
が
講
師
と
な

り
、
剪
定
箇
所

を
指
示
す
る
と
、

児
童
が
丁
寧
に

エ
イ
タ
ー
チ
ー
ム『
ｔ
ザｈ
ｅ 

ｃク

ロ

ー

ダ

ー

ズ

ｌ
ｏ
ｄ
ａ
ｒ
ｓ
』の
３
名

で
、
ポ
ス
タ
ー
の
完
成
を
楫

野
市
長
へ
報
告
し
、
今
後
の

Ｐ
Ｒ
方
法
な
ど
を
話
し
ま
し

た
。

　

同
組
合
の
坂
根
さ
ん
は

「
大
田
市
の
ぶ
ど
う
を
知
っ

て
も
ら
う
き
っ
か
け
に
な
れ

ば
あ
り
が
た
い
。
楫
野
市
長

に
も
ぜ
ひ
Ｐ
Ｒ
を
お
願
い
し

た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

剪
定
を
行
い
ま
し
た
。
剪
定

を
終
え
た
児
童
は「
ハ
サ
ミ

で
切
る
と
き
に
力
が
必
要
で

大
変
だ
っ
た
」と
話
し
ま
し

た
。

　
こ
の
剪
定
体
験
を
最
後
に
、

今
年
度
の
体
験
学
習
は
終
了
。

次
年
度
も
同
校
の
３・
４
年

生
が
ぶ
ど
う
の
栽
培
を
体
験

し
ま
す
。

楫野市長（左から２人目）にポスターを披露する
坂根さん（中央）と『the clodars』の3名

大田市ぶどう生産組合組合員の指導のもと、剪定を行う児童

地
元
の
タ
ッ
グ
で
Ｐ
Ｒ

● 

大
田
市
ぶ
ど
う
生
産
組
合
が
ポ
ス
タ
ー
披
露

1
TOPICS

今
年
度
最
後
の
体
験
学
習

● 

鳥
井
小
学
校
ぶ
ど
う
剪
定
体
験

4
TOPICS

　
温
泉
津
町
施
設
園
芸
組

合
は
２
月
５
日
、
温
泉
津

町
の
井
田
ま
ち
づ
く
り
セ

ン
タ
ー
に
お
い
て
、
総
会

を
開
催
し
ま
し
た
。

　
同
組
合
の
厚
朴
邦
広
組

合
長
は「
少
人
数
の
組
合

で
は
あ
る
が
、
で
き
る
こ

と
を
や
っ
て
い
き
な
が
ら
、

　
Ｊ
Ａ
石
見
銀
山
地
区
本

部
は
２
月
12
日
に
、
素
敵

な
シ
ニ
ア
の
為
の
Ｊ
Ａ
講

座「
菜
根
館
」を
開
催
し

ま
し
た
。

　
乳
和
食
と
は
、
和
食
に

乳
製
品
を
使
用
し
た
減
塩

を
目
的
と
し
た
料
理
の
こ

と
で
、「
サ
バ
の
ミ
ル
ク

さ
ら
な
る
生
産
振
興
を
図
る

● 

温
泉
津
町
施
設
園
芸
組
合
総
会

2
TOPICS

乳
和
食
作
り

● 

素
敵
な
シ
ニ
ア
の
為
の
Ｊ
Ａ
講
座
「
菜
根
館
」

3
TOPICS

向
け
、
贈
答
用
に
特
典
を
付

け
る
な
ど
検
討
を
重
ね
て
い

ま
し
た
が
、
関
係
機
関
等
に

協
力
を
要
請
し
、
今
回
の
ポ

ス
タ
ー
完
成
に
至
り
ま
し
た
。

　
大
田
市
役
所
を
訪
問
し
た

の
は
同
組
合
の
坂
根
拓
倫
さ

ん
と
ポ
ス
タ
ー
の
制
作
を

手
掛
け
た
大
田
市
の
ク
リ

「サバのミルク味噌煮」を作る
受講生 冒頭で挨拶を述べる厚朴組合長

味
噌
煮
」な
ど
５
品
を
調
理
し
ま
し
た
。

　
初
め
に
、
乳
和
食
に
つ
い
て
減
塩
の
効
果
な
ど
説
明
を
受

け
た
後
、
講
師
の
指
導
の
も
と
料
理
を
作
り
ま
し
た
。

質
の
高
い
メ
ロ
ン
を
生
産
し
て
い
き
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

　
総
会
で
は
令
和
２
年
事
業
報
告
及
び
収
支
決
算
等
が
承
認

さ
れ
ま
し
た
。
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JAしまね石見銀山地区本部の鳥獣被害にかかる
取り組みについて

　大田市内においても、野生鳥獣による農作物の被害が広がっている中で、JAしまね石見銀山地区
本部では、地域の皆様に安心して農業に専念していただくため、次年度より地域の皆様を対象とし
た研修会等に関係機関と連携のうえ、取り組んでまいります。

＜各年度の取り組み事項＞
　令和３年度　職員向け鳥獣被害研修
　　　　　　　職員が鳥獣被害対策への理解を深めます。
　令和４年度　各部会所属の皆様向け研修会の開催
　　　　　　　地域の課題解決に向け、テーマごとに座学の研修会を開催し、
　　　　　　　必要に応じ、電気柵の設置方法等、実践的な研修を開催いたします。
　令和５年度　地域における実地研修
　　　　　　　実際に地域での鳥獣の出没状況や被害に応じた対応策を考えます。
　※各部会所属の皆様を対象とした研修会につきましては、広報誌、HP等にて別途ご案内いたします。

鳥獣被害対策のポイントについて
今月３月号では、イノシシ対策が成功している飯南町
長谷営農組合の事例を紹介します。
この営農組合では、平成27年までは深刻化するイノシ
シ被害に悩まされていましたが、今では被害をほとんど
ゼロに抑えることに成功しています。
さて、この営農組合ではどんな対策を行ったのでしょ
うか。①「電気柵の管理体制の見直し」と②「適切に電気
柵を設置すること」の２点です。具体的には、①では電気
柵の管理を個人から営農組合の一括管理へ変更したこと、
②では組合員へ電気柵の定期研修会（毎年５月頃）を実施
したことです。
これまでは個人で電気柵を設置しており、電線の高さ
や電圧の出力もバラバラで、イノシシが侵入しやすい箇
所がありましたが、営農組合で電気柵を管理し研修会を
行うことで、組合員ほぼ全員が電気柵を適切に設置でき

るようになり、今ではイノシシが侵入できる箇所がほと
んどありません。また、「電気柵は今まで個人で設置して
いたため、正しい設置方法を知らない人が意外と多かっ
た」「電気柵の設置方法に詳しくなって、被害対策に関わ
りやすくなった」などの意見が出るようになりました。
今回の事例で、イノシシ対策において伝えたかったこ
とは、目新しいことを実施するのではなく、電気柵の管
理体制を変えて、適切な設置を組合員ができるようになっ
ただけで被害を抑えることができたということです。
獣害対策では、今ある柵の管理体制や柵の設置方法を
見直すだけでも対策が成功することもあるので、これま
でに紹介したイノシシやサル被害対策のポイントをまず
は抑えて、対策に取り組んでいただければと思います。飯南町長谷営農組合での斜面での電気柵の張り方

平成28年の被害マップ（ほぼ全域に被害）
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院　
長

福ふ
く

田だ　
亮り

ょ
う 

先
生

医
療
法
人 

郷
原
医
院

石見銀山地区本部管内 ２月子牛市場ランキング  ベスト 5（本人取り除く）

２月子牛市場の成績表 （本人取り含む・金額は税込）

【ヌキ】 【メス】

コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
そ
の
後

　

正
直
な
話
、
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
に
関

し
て
は
、
医
療
関
係
者
で
も
接
種
に
後

ろ
向
き
の
人
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

理
由
は
、
重
症
コ
ロ
ナ
患
者
を
専
門
で

診
て
い
る
医
者
以
外
の
ほ
と
ん
ど
の
一

般
医
は
、
コ
ロ
ナ
の
感
染
症
指
定
を
緩

め
れ
ば
何
ら
問
題
な
い
と
認
識
し
て
い

る
こ
と
、
遺
伝
子
ワ
ク
チ
ン
と
い
う
前

代
未
聞
の
方
法
が
使
わ
れ
る
こ
と
の
２

点
で
し
ょ
う
。
遺
伝
子
ワ
ク
チ
ン
は
、

理
論
的
に
は
好
都
合
で
あ
る
一
方
で
、

理
論
的
に
多
く
の
副
反
応
も
あ
り
得
ま

す
。
今
回
、
こ
の
方
法
が
採
ら
れ
る
の

は
、
ワ
ク
チ
ン
用
の
接
種
蛋
白
を
大
量

に
作
る
時
間
が
無
い
か
ら
で
し
ょ
う
。

ウ
イ
ル
ス
蛋
白
の
設
計
図
で
あ
る
遺
伝

子
を
体
に
入
れ
て
、
自
分
の
体
で
抗
原

蛋
白
を
作
ら
せ
る
方
法
で
す
。
接
種
後

の
自
己
免
疫
疾
患
、
発
癌
な
ど
に
関
す

る
安
全
性
の
検
証
が
不
十
分
だ
と
多
く

の
指
摘
が
あ
る
の
は
当
然
で
す
。
ワ
ク

チ
ン
が
原
因
で
死
亡
す
れ
ば
４
千
万
円

を
超
す
見
舞
金
が
出
る
よ
う
で
す
が
、

そ
こ
ま
で
し
て
早
急
に
接
種
を
進
め
る

の
は
、
重
症
者
を
減
ら
す
目
的
以
外
に

も
、
必
要
以
上
に
誇
張
さ
れ
た
コ
ロ
ナ

に
対
す
る
恐
怖
心
を
減
ら
す（
一
種
の

安
心
材
料
）思
惑
や
、
早
く
経
済
を
回

し
た
い
政
治
的
必
要
性
も
あ
る
で
し
ょ

う
。
当
然
批
判
も
あ
り
、
厚
労
省
も
ワ

ク
チ
ン
接
種
は「
義
務
で
は
な
く
、
各

人
の
自
由
意
志
」と
の
見
解
で
す
。
個

人
の
意
思
と
言
わ
れ
て
も
前
代
未
聞
の

こ
と
で
、
有
効
か
ど
う
か
は
、
現
在
世

界
で
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し
な
が
ら
リ
ア

ル
タ
イ
ム
で
デ
ー
タ
を
採
っ
て
い
る
状

況
で
す（
汗
）。
つ
ま
り
、
接
種
す
る
、

し
な
い
の
有
効
な
判
断
材
料
は
な
く
、

結
局「
や
っ
て
み
な
い
と
分
か
ら
な
い
」

と
い
う
話
で
す
。
現
状
で
は
世
界
的
に

も
一
応
有
効
と
宣
伝
さ
れ
て
お
り
、
日

本
で
は
多
分
、
右
に
な
ら
え
で
大
半
の

人
が
接
種
す
る
で
し
ょ
う
。
時
間
と
共

に
当
初
２
回
だ
っ
た
接
種
が「
１
回
で

良
い
」と
か
、
秋
以
降
に
な
る
と「
も

う
ワ
ク
チ
ン
自
体
い
ら
な
い
」と
い
う

よ
う
な
話
が
出
れ
ば
、
そ
の
方
が
有
難

い
と
い
う
の
が
、
多
く
の
人
の
本
音
で

は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

▶
励
み
に
な
り
ま
す
。

▶
皆
様
の
ご
指
導
が
励
み
に
な
り
ま
す
。

ヌ
キ
最
高

メ
ス
最
高

山
口
町三

浦
　
英
範 

さ
ん

山
口
町石

橋
　
秀
幸 

さ
ん

令
和
３
年
２
月
17
日

種別 市場 取引頭数 最高価格 最低価格 平均価格 対前月 対前年同月 平均体重 平均日齢

メス
管内 14 1,324,400 552,200 777,621 87,554 39,338 286 288
中央 114 1,380,500 91,300 743,021 23,453 70,883 279 285
県 114 1,380,500 91,300 743,021 59,352 70,883 279 285

ヌキ
管内 17 958,100 763,400 845,706 65,751 81,106 303 275
中央 135 1,103,300 139,700 836,041 7,764 34,949 302 274
県 135 1,103,300 139,700 836,041 10,877 34,949 302 274

順位 地 区 氏　名 体重 日齢 父 祖父 祖祖父 祖々祖父

1 山口 三浦　英範 329 286 金太郎３ 安福久 勝忠平 福桜（宮崎）

2 山口 大国　裕紀 334 268 美国桜 安福久 平茂勝 藤桜

3 水上 ㈱大田原農場 317 280 福之姫 安福久 平茂勝 北国７の８

4 井田 森　　徳行 297 248 百合久勝 第７福桜 藤桜 糸美

5 山口 大国　裕紀 321 275 福増 北国７の８ 百合茂 金幸

順位 地 区 氏　名 体重 日齢 父 祖父 祖祖父 祖々祖父

１ 山口 石橋　秀幸 303 302 美国桜 安福久 百合茂 平茂勝

２ 志学 高田　雅晴 301 280 美国桜 華春福 白清85の3 安平

３ 水上 ㈱大田原農場 298 295 百合白清２ 安福久 第１花国 平茂勝

４ 大国 長見　茂幸 294 310 福之姫 美津照重 安福久 平茂勝

５ 井田 森　　徳行 280 250 若百合 美津照重 百合茂 茂重桜
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処理を希望される方は、次の項目をご確認のうえ、持ち込みをお願いいたします。
当日は、印鑑と処理費用をご持参ください。

回収日時  令和３年３月24日㈬　午前9：00〜12：00
	 （期日以外での回収はできませんので、ご協力をお願いいたします。）

回収場所 	JAしまね 石見銀山地区本部　営農センター（大田市駅裏）
回収処理費用 	１㎏あたり 500円（税込）

期限切れ農薬の回収を行います

■お問い合わせ■　JA 営農推進資材課		☎0854-84-9070

１．�少量でも、農薬の入っていた袋・容器のままお持ちください。安全のため、違う種類の農薬を混ぜ
たりしないでください。

２．�粉剤・粒剤と液剤は分別してお持ちください。また、ヒ素・有機リン系の農薬、名前の分からない
農薬は別にしてください。

３．�スプレー缶は中身を出し切ってお持ちください。
４．�量の多少にかかわらず、ダンボール箱に入れてお持ちください。
５．�袋・容器から農薬がもれないよう、運搬には充分ご留意ください。
　　（農薬がもれたり混ざったりすると、有毒ガスが発生する恐れがあります。）

注意事項（廃棄農薬を持ち込む際には、必ず以下の事項をお守りください。）

◎農家の皆様へ

主催：JAしまね石見銀山地区本部　後援：JAしまね石見銀山女性部
お問い合わせ　☎0854-82-1009（企画推進課）

いずれの講座も時間は概ね９：30～12：00を予定しております。（９月講座を除く。）
入学金（JAへの出資、『家の光』購読料）の他、講座ごとに材料費などが必要です。

受講生募集！　締切：３月31日（水）

  5月14日（金）  はじめましてのお茶会　～入学式＆お茶の淹れ⽅講座

  6月11日（金）   癒しの一鉢　～春の寄せ植え  

７月調整中  ⼤⼈の社会科⾒学　～メロン収穫体験  

  9月10日（金）  ⼼も体もリフレッシュ！　～JA共済ふれあいの集い  

10月  8日（金）  美味しい料理を簡単に　～ムスイ鍋で料理講習  

11月12日（金）  歩いて納得！⼤⽥の宝は世界遺産　～⽯⾒銀⼭遺跡研修  

12月10日（金）  初めてでも⼤丈夫！　～上手にできる家庭菜園のコツ  
令和４年
  2月  4日（金）  作って褒めて「手前みそ」　～ALL⼤⽥産のみそ作り  

  3月11日（金）  仲間とともに　～卒業式＆伝統料理教室 

【入学条件】	 JAに通うことができる50代～70代の女性
【定　　員】　20名
	 （定員になり次第、締め切りとさせていただきます。）

８期
生募
集
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JAグリーンおおだ年金無料相談
複雑な年金手続きのお手伝いをいたします。
どなたでもお気軽にご来店ください。

※時間は９：00 ～ 15：00

※時間は９：00～ 13：00

4月は、休まず営業いたします。
・毎月５のつく日はポイント５倍！
・毎月０のつく日は玉子が半額！
・毎週火曜日は火曜均一セール！
・毎週木曜日は午後４時から夕方市！

「魚の煮付け基本技、そしてブロッコリーで老化防止」

今月の料理

川合町　
ちいさなお宿　泉弘坊　
　オーナー 細貝　隆弘さん

①カレイの煮付け
＜材料（１人分）＞
　・カレイ　１尾　　・水　500cc　　
　・酒　100cc　　　・醤油　150cc　　
　・砂糖　大さじ6～7程度
　・生姜(千切り)　1片

＜作り方＞
　❶ カレイの皮目に、十字の切り目を入れる。
　❷  カレイに湯をかけて生臭みを取り、残った

鱗などを取り除く。
　❸  鍋に水、酒、醤油、砂糖、生姜、カレイを

入れる。
　❹ 落し蓋をして煮詰める。
　※付け合わせには、茹でた小松菜を添える。

②鶏肉の照り焼き
＜材料（１人分）＞
　・鶏モモ肉　１枚　・水　600cc　
　・酒　100cc　　　・みりん　100cc　
　・醬油　150cc　　・砂糖　大さじ6～7程度
　・チーズ（とろけるタイプ）　適量　
　・大根おろし　100ｇ　　・大葉　適量　

＜作り方＞
　❶   火を入れる前に鶏肉は皮目を下にして、４

分程度しっかり焼く。
　❷   鶏肉を裏返して、３分程度焼く。
　❸   水、酒、みりん、醤油、砂糖を入れ、中火

で煮絡める。
　❹  できた鶏肉を4等分して、２個はとろける

チーズをのせ焼く。
　　��残った２個の鶏肉に大根おろしと大葉の千

切りをのせる。
　�※�付け合わせは、ホウレンソウのバター炒め

を添える。

③ブロッコリーの美味しい食べ方
＜材料＞
　・ブロッコリー　１株　　・すりおろしニンニク　適量　
　・塩　適量　　・茹で卵　２個　　・マヨネーズ　大さじ1

＜作り方＞
　❶   ブロッコリーを小房に切り分け、すりおろしニンニクと塩を適量

入れたお湯で茹でる。
　❷   水にさらさずに取り出し、冷しておく。
　❸   茎は表面の筋を剥ぎ取り、芯の部分を細切りにして、レンジで2

分加熱する。
　❹  茹で卵をほぐして茎と和え、塩とマヨネーズで味付けし、細かく

刻んだ房の部分をのせて、再度2分程度レンジで加熱し、房と共
に盛って出来上がり。

　※�ブロッコリーは、ビタミンCが豊富でグラム当たりの含有量はレモ
ンより多く、疲労回復、かぜの予防、老化防止などに効果がある。

　※�美味しいブロッコリーの見分け方：つぼみの粒が揃って、きっちり
詰まっているもの。

提供：石見銀山産直出荷者協議会

①

② ③

4月25日（日）JA大田中央支店�☎0854-82-0105

４月４日（日）JA三瓶支店� ☎0854-83-2001

19

石見銀山地区本部版




